万能疫苗通吃流感
英国科学家最近研制出一种万能疫苗，这种疫苗可以使人在一生中抵抗从冬天的流行性感冒到禽流感等所有流感。通常现在使用的疫苗有效期只有一年，因为病毒变异得太快了。这种万能疫苗叫FLU－v疫苗，它比传统的疫苗更容易生产，所以可以储备起来对付大型传染病。
每年有一万两千个英国人死于流感。人们希望万能疫苗的人体试验明年就可以开始，如果进展顺利的话，三五年内这种疫苗就能进入市场。研制疫苗的斯图亚特·罗宾逊博士说：“我们希望一次或一周两次的防疫针，可以带来一生的免疫。”现已存在的疫苗通常把焦点集中于病毒表面部分蛋白质上，但这部分蛋白质经常变异，提前预防每次新的变种几乎是不可能的。万能疫苗则基于其他部分的蛋白质，这部分蛋白质是所有的变种病毒所共有的，已经有六十年没有发生过变异了。万能疫苗依赖于叫做细胞毒T细胞的免疫系统而不是用抗体杀死病毒。
试验表明，接种FLU－V疫苗白鼠受到一些通常能杀死它们的病毒攻击后，能够幸存下来。这一结果在今年多伦多大会上展示：大部分接种疫苗的老鼠成功存活，而未接种疫苗的老鼠都死掉了。通过改变老鼠的基因，这些老鼠拥有和人类相似的免疫系统，因此，很可能这些疫苗也会在人的身上起相同的作用。
FLU－V疫苗可以大批量快速生产出来，传统的疫苗在鸡蛋里培养，这是个缓慢的过程，因一个鸡蛋只能出产一针剂量。这种通用的疫苗是研究人员的“圣杯”，目前还有两家其他的公司也在研究此类疫苗。
　阿伯丁大学的名誉教授休·潘宁顿说：我们的确需要新型疫苗，大家都会关注对变种病毒做出迅速反应的疫苗。但是雷丁大学的学者伊恩·琼斯警告说，基于相似性原理的HIV疫苗研制已经失败，T细胞可以消灭被病毒感染的细胞，但是不一定能预防病毒的感染。（摘自健康报2007.06.25第4版 医生论坛:学术前沿  夏博编译） 
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