毒力岛施药培训 
  

培训目的 ：为更好的掌握如何正确计算有效的用药量，达到理想的灭蟑效果，必须掌握正确的施药方法，这也是作为产品推广过程中必不可少的技术推广工作。 

要 求 ：能根据不同的地区，不同的场合，不同的温度、湿度和季节，根据不同的蟑螂密度和种群种类，合理有效地确定正确的施药技巧和用药量计算。 

  
前 言 
  

蟑螂属于卫生害虫的一种，是一类相当古老的昆虫，繁殖能力极强，且有着非常强的适应能力。学名为蜚蠊，又名偷油婆、石姜、滑虫、茶婆虫、负盘、香娘子，属于节肢动物门昆虫纲蜚蠊目。 

一．生活史 

　　蟑螂为渐变态昆虫，生活史有卵、若虫和成虫 3 个发育阶段。 

　　卵及卵荚：雌虫产卵前先排泄一种物质形成卵鞘（卵荚）。其鞘坚硬、暗褐色，多为长 1cm ，形似钱袋状。卵成对排列其内。雌虫排出卵荚后常夹于腹部末端，少数种类直至孵化，大多数种类而后分泌粘性物质使卵鞘粘附于物体上。每个卵鞘含卵 16 ～ 48 粒。卵鞘内的卵通常 1 ～ 2 个月后孵化。 

　　若虫：蜚蠊有一个 预若虫期 ，即在刚孵出时，触角、口器及足均结集在腹面不动，需经一次蜕皮，才成为普通活动态的若虫。若虫较小，色淡无翅，生殖器官尚未成熟，生活习性与成虫相似。若虫经 5 ～ 7 个龄期发育才羽化为成虫。每个龄期约为 1 个月。 

　　成虫：羽化后即可交配， 10 天后开始产卵。一只雌虫一生可产卵鞘数个或数十个不等。 

整个生活史所需时间因虫种、温度、营养等不同而异，一般需数月或一年以上。雌虫寿命约半年，雄虫寿命较短。 

　　二、生态习性： 

1 ．食性　蟑螂为杂食性昆虫，人和动物的各种 食物、食用油类、排泄物和分泌物以及垃圾 均可为食，尤嗜食富含 淀粉及香甜的发酵食品和新鲜的肉类 ， 并需经常饮水 ；有时还咀食书、皮革、毛发、壁纸、昆虫或动物尸体、新鲜或干燥之血液、粪便、患者之痰，甚至还咬熟睡者的手指及脚趾。蟑螂的耐饥力较强，德国小蠊在有水无食时可存活 10 ～ 14 天，在无水有食时存活 9 ～ 11 天，在无水无食的条件下仍可存活 1 周。 

2 ．栖息与活动　 

蟑螂性喜温暖潮湿，尤其喜栖息于 室内温暖、且与食物、水分靠近的场所 ，具喜温性、群聚性、夜行性及趋触性。 

① 喜温性：它们活动的 适宜温度为 20 ～ 30℃ ，低于 15℃ 时，绝大多数不动或微动；高于 37℃ 时呈兴奋状，超过 50℃ 时死亡。 

② 夜行性：蟑螂 昼伏夜行 ，夜间出来觅食， 晚 9 时至夜间 2 时为其活动高峰 ；白天则隐匿在黑暗处以免天敌侵害；但在 受到惊扰或在栖息场所的族群密度过高时，白天也可发现 。然而也有少数种类是白天活动者，如德国小蠊。 

③ 趋触性：当其栖息时，多隐身于墙、橱柜、家具的空隙裂缝中和下水道沟槽内。受到惊吓后 5-10 天不进食水，大蠊尤其明显。 

另外，蟑螂在取食过程中，时常吐出部分消化的食物，边食边排粪便，而且蟑螂具有臭腺，能分泌臭液，被爬过食物即留下极难闻的臭味，令人厌恶之极。 

3 ．季节消长与越冬　蟑螂的季节消长受温度的影响较大，同一虫种在不同地区可表现不同的季节分布。在我国的大部分地区，蟑螂通常始见于 4 月， 7 ～ 9 月达高峰 ， 10 月以后逐渐减少，直至消失。当温度低于 12℃ 时，便以成虫、若虫或卵 在黑暗、无风的隐蔽场所（如地毯底下、墙缝） 越冬。 

　　三、我国室内蜚蠊主要种类 

1 ．德国小蠊（ Blattella germanica ）　体长 1.2 ～ 1 .4cm ，呈淡褐色。前胸背板上有两条黑色纵纹。卵鞘小而扁薄，内含卵 20 ～ 40 粒。每一雌虫一生可产４至９个卵鞘，每一卵鞘所含之卵数平均约 38 个。它是室内蟑螂中体型最小的、也是最难防治的一种，原产于欧洲，已是我国的广布优势种， 多见于宾馆、酒店、食品厂、车、船、飞机等交通工具内 。此类蟑螂喜食发酵食品，能分泌一种强力引诱剂，此种分泌物称为聚集费洛蒙， 喜栖息于厨房、近水处或烟囱附近。 

2 ．美洲大蠊（ Periplaneta americana ）　体长约 3.5 ～ 4 .0cm ，呈暗褐色。触角甚长。前胸背板边缘有淡黄色带纹，中间有褐色蝶形斑。卵鞘内含卵 16 粒。是居室内最大的一种蟑螂，亦为我国广布优势种。喜食腐败变质的物质，但糖对它也有极强的吸引力。 多见于垃圾通道、厨房、贮物间和卫生间等处。常栖息于厨房、餐厅、潮湿的地窖或墙角的缝隙里。 

毒力岛在家庭中使用 
对于家庭的施药，首先应观察虫情和蟑螂的种类，方法以观其粪便为主，蟑螂的粪便呈细小黑灰色颗粒状，多于柜子边缝处拭擦即可发现。 

目前我国居民楼内蟑螂多为黑胸大蠊和美洲大蠊，成群聚结于厨房内边缝与下水道周围；厨房内也有部分德国小蠊出没。 

1. 主要侵害场所 ： 

在居民住宅中，起居室、卫生间、储藏室、通道等各类场所都有蟑螂栖息，通常以厨房最为严重。这主要是因为这类地方有水源、热源、食源和栖息场所，最适宜蟑螂的生长栖息。 

2. 施药方法 ： 

蟑螂多于晚上出来活动，因此施药最好选在晚饭后做完清洁后，以晚上八点钟以后为宜。 

厨房 ：蟑螂大多栖息于 水池底下、灶台周围的缝隙中、角落处碗柜、边台和案桌内，冰箱背部 也是重点。所以施药应在 厨房橱柜的内顶边、抽屉的底部及两外侧、水槽四周及下顶部、抽油烟机及排气扇的四周外侧，及墙壁缝隙及电源线接线口 。 

卫生间 ：施药重点在紧靠 水管（箱）的角落处、梳洗台底部、抽水马桶底部、浴缸四周缝隙及底部空腔内、地漏、镜子后及吊顶两头，而排气扇四周外侧、地漏处 则又是外来蟑螂入侵的必经之地也需要施药。地漏处可于每晚睡觉前在有蜡光的纸片（以扑克牌为最佳）上点 2-4 点后放置于地漏处，清洁时收起。 

其它房间： 除要注意清洁外，施药部位应注意 柜橱、沙发、地毯、杂物、管线入口及电器背部 。 

冬季施药可利用蟑螂喜温的特性，将重点施药在 发热设备及用具的四周 （但不是直接施药于热件上，以免信息素挥发过快。） 

蟑螂密度大的家庭或卵鞘多的蟑螂品种应在施药后 7 天及 15 天进行二次补药，目的是使未吃到药的蟑螂及施药前脱离母体的卵鞘又孵化出的幼蟑螂能感染病毒，用药量约为次用药的 1/3~1/4 。此后再见到蟑螂少量补点即可。 

具体施药情况见附表 1 。 

附表 1 。家庭施药部位及用药量 

	房间 
	部　位 
	布药量 

	厨房 
	上下橱柜内顶边缝处 
	4-6 点 

	
	墙面瓷砖缝隙 
	4-6 点 

	
	水槽下部 
	4-6 点 

	
	吊顶纵向两头 
	4-6 点 

	
	排气扇四周 
	4-6 点 

	卫生间 
	抽水马桶后水箱底 
	4 点 

	
	镜子背面或上端 
	4 点 

	
	排气扇四周 
	4 点 

	
	吊顶纵向两头 
	2-4 点 

	
	地漏处 
	2-4 点 

	餐厅 
	冰箱背部 
	5 点 

	
	餐桌下顶部 
	8-10 点 

	客厅 
	音响、电视背部 
	2-4 点 

	
	沙发底部 
	2-4 点 

	
	地毯四边 
	1 米 / 点 

	
	空调器管线入墙处 
	1-2 点 

	卧室 
	衣橱内顶边缝处 
	1-2 点 

	
	床下顶部 
	2-4 点 

	
	床头柜、写字台 
	1-2 点 

	
	空调器管线入墙处 
	1-2 点 

	书房 
	书柜内顶边缝处 
	1-2 点 

	
	电脑散热器周边 
	1-2 点 

	
	空调器管线入墙处 
	1-2 点 

	
	书桌底部 
	2-4 点 


附注：每点 0.01 -0.05 克 ，约火柴头至绿豆大小。 

3. 其它要做的： 
蟑螂侵害严重的住户，应清理出所有橱柜、杂物和箱盒内的卵鞘及蟑螂， 

用油灰、水泥告示堵洞抹隙。 

实行垃圾袋装化，保持室内的清洁卫生，及时清除渍水。 

  

施药时应该注意的问题 
  

任何药品都不是万能的，尤其是生物类制剂，杀虫效果与施药环境有一定的关系。为确保施药后的绝对理想效果，我们必须避免在如下几种情况下施药。 

一． 高温区 ：这里指的是 45 ℃ 以上的区域。温度过高会加速生物信息素的挥发，并破坏胶饵的适口性，使药剂达不到应有的效果；且蟑螂所生长的适宜温度为 20 -30 ℃ ，温度（大于 37 ℃ ）过高会致蟑螂体内代谢紊乱而死。 

二． 阳光直射区 ：阳光中的紫外线会降低病毒的活性，并且蟑螂多为光敏感型昆虫，因此施药的部位应避免阳光、射线，以免影响病毒的杀伤力。 

三． 化学药物 ：指含氯、臭氧、香精等化学品，这些化学物质会破坏病毒活性，影响蟑螂信息素的挥发。通常要求施药前后一周左右不使用此类化学药剂的喷洒。 

四． 水： 因为蟑螂多喜潮湿，施药时通常选在有水源附近，但应注意胶饵被水冲洗浸泡或用抹布拭擦，造成局部蟑螂无药可食，达不到应有的效果。施药一般以晚上 8 点钟以后为佳，且必须是在做完清洁以后，以免所施药被冲刷掉。 

  

以上四条，我们在施药时一定要妥善掌握，扬长避短，更好地发挥毒力岛杀蟑效果。另外，由于医院一般每周都有二次以上的大面积消毒，有些病房还使用紫外线灯进行长期消毒，所以在医院中施药时应提前同院方商量，消毒尽可能选择 84 消毒液、过氧乙酸消毒液，且绝对不能与毒力岛同时使用。其中消毒工作在早晨，灭蟑工作宜在晚上。 

产品试用时应选择相对密闭的空间或在施药前一天在所选部位四周喷洒无味型滞留剂以做隔离带。 

  

的是 45 ℃ 以上的区域。温度过高会加速生物信息素的挥发，并破坏胶饵的适口性，使药剂达不到应有的效果；且蟑螂所生长的适宜温度为 20 -30 ℃ ，温度（大于 37 ℃ ）过高会致蟑螂体内代谢紊乱而死。 

二． 阳光直射区 ：阳光中的紫外线会降低病毒的活性，并且蟑螂多为光敏感型昆虫，因此施药的部位应避免阳光、射线，以免影响病毒的杀伤力。 

三． 化学药物 ：指含氯、臭氧、香精等化学品，这些化学物质会破坏病毒活性，影响蟑螂信息素的挥发。通常要求施药前后一周左右不使用此类化学药剂的喷洒。 

四． 水： 因为蟑螂多喜潮湿，施药时通常选在有水源附近，但应注意胶饵被水冲洗浸泡或用抹布拭擦，造成局部蟑螂无药可食，达不到应有的效果。施药一般以晚上 8 点钟以后为佳，且必须是在做完清洁以后，以免所施药被冲刷掉。 

  

以上四条，我们在施药时一定要妥善掌握，扬长避短，更好地发挥毒力岛杀蟑效果。另外，由于医院一般每周都有二次以上的大面积消毒，有些病房还使用紫外线灯进行长期消毒，所以在医院中施药时应提前同院方商量，消毒尽可能选择 84 消毒液、过氧乙酸消毒液，且绝对不能与毒力岛同时使用。其中消毒工作在早晨，灭蟑工作宜在晚上。 

产品试用时应选择相对密闭的空间或在施药前一天在所选部位四周喷洒无味型滞留剂以做隔离带。 

  

医院的施药 
  
医院的蟑螂以德国小蠊为主。这类地方通常有空调或其它供热设备，冬暖夏凉，加上有充足的食源和水源，蟑螂一年四季均可生长繁殖，加上客流量的不断加剧，每天都要运进大量的食品货物，蟑螂很容易随货入侵，使防治工作难上加难。 

1 ．主要侵害场所： 

在医院里，除了食堂、厨房等是蟑螂的主要栖息场所外，中药房、各病区配餐间、厕所、洗涤间、医护人员办公抽屉、更衣室、病房的床头柜均是蟑螂的主要栖息活动地。各科房中又以妇产科、小儿科、外科受受侵害严重，主要和病人的食品丰富有关。其中：食堂厨房的操作间、洗涤间、橱柜内顶及夹缝和病房病人的床头柜等为重点部位。 

2 ．施药方法： 

食堂施药与酒店相似，使用注意：从地面起每隔半米点一个 2 － 5 毫米 的点，在有缝隙的地方、有热源的地方、案台缝隙、橱柜边角、合页处点上胶饵。住院部施药重点应放在病人使用的床头柜，卫生间、垃圾桶也是防治的重点。下水沟、电缆沟、地下室及交通工具等特殊场所可采用热烟雾熏杀或进行滞留喷洒。具体如下： 

附表 5 。住院部的施药参照表 
	  
	部位 
	施药量 
	备注 

	病房 
  
	壁橱四角内顶边缝处 
	8-12 点 
	房间若有装饰性壁挂，则需施药于其后 2-3 点；床头柜则需在施药前将柜子移开清扫后再施药。 
  

	
	床脚四角下顶部 
	4 点 
	

	
	床头柜、抽屉四顶角及背部 
	8-12 点 
	

	
	暖气片四周、空调器管线入口及出风口 
	5-10 点 
	

	
	音响、电视背部 
	2-4 点 
	越冬蟑螂会产卵于地毯下，因此春季时的施药需将地毯作为二次补药的重点，以杀灭新孵化的幼蟑。 

	
	沙发底部 
	2-4 点 
	

	
	地毯（有裂缝的吊顶）四边 
	1 米 / 点 
	

	
	门口四边及墙体内拐角 
	1 米 / 点 
	

	
	电源线盒 
	1 米 / 点 
	

	卫生间 
	抽水马桶后水箱底 
	2 点 
	用完的空管可用剪刀剪开置于卫生间上方吊顶上或通风管道内，以充分利用药剂。 
  

	
	镜子背面或上端 
	4 点 
	

	
	洗脸池下方 
	3 点 
	

	
	排气扇四周 
	4 点 
	

	
	吊顶纵向两头 
	2-4 点 
	

	
	地漏处（置于扑克牌等光滑纸面） 
	5 点（梅花状） 
	

	办公室 
	抽屉底部四角、桌角上顶部 
	6-8 点 
	室内应及时清扫垃圾，并于每天下班后通风 2 小时以上。 

	
	暖气片四周、空调器管线入口及出风口 
	5-10 点 
	

	
	壁橱四角内顶边缝处 
	8-12 点 
	

	
	电脑底座、主机箱、键盘下 
	各 4 点 
	

	配药房 
	壁橱四角内顶边缝处 
	8-12 点 
	各类器械底座及墙体裂缝处应重点施药，冰箱的压缩机里面、微波炉里、饮水机里、电脑里、电话机里等。 

	
	冰箱背、底部 
	6-8 点 
	

	咨询台 
	周围柜橱内顶边缝及底部四周 
	8-12 点 
	

	
	电器底座及电源线盒 
	1 米 / 点 
	

	电梯间及楼道 
	四角、内顶部 
	15-20 点 
	注意电源插座及线盒底部施药。 

	
	过道顶部、四边裂缝 
	1 米 / 点 
	


注： 
1 ．首次施药参考用量为： 40 -60m 2 / 支； 此后冬季 10 天、 30 天后补药，用量为首次的 1/3 — 1/4 。 

2 ．下水沟、电缆沟、地下室、洗衣室、休息室、垃圾通道等特殊场所可采用热烟雾熏杀，并在其四周喷洒无味型滞留喷洒剂以防止室外蟑螂进入室内。 
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施药时应该注意的问题 
  

任何药品都不是万能的，尤其是生物类制剂，杀虫效果与施药环境有一定的关系。为确保施药后的绝对理想效果，我们必须避免在如下几种情况下施药。 

一． 高温区 ：这里指的是 45 ℃ 以上的区域。温度过高会加速生物信息素的挥发，并破坏胶饵的适口性，使药剂达不到应有的效果；且蟑螂所生长的适宜温度为 20 -30 ℃ ，温度（大于 37 ℃ ）过高会致蟑螂体内代谢紊乱而死。 

二． 阳光直射区 ：阳光中的紫外线会降低病毒的活性，并且蟑螂多为光敏感型昆虫，因此施药的部位应避免阳光、射线，以免影响病毒的杀伤力。 

三． 化学药物 ：指含氯、臭氧、香精等化学品，这些化学物质会破坏病毒活性，影响蟑螂信息素的挥发。通常要求施药前后一周左右不使用此类化学药剂的喷洒。 

四． 水： 因为蟑螂多喜潮湿，施药时通常选在有水源附近，但应注意胶饵被水冲洗浸泡或用抹布拭擦，造成局部蟑螂无药可食，达不到应有的效果。施药一般以晚上 8 点钟以后为佳，且必须是在做完清洁以后，以免所施药被冲刷掉。 

  

以上四条，我们在施药时一定要妥善掌握，扬长避短，更好地发挥毒力岛杀蟑效果。另外，由于医院一般每周都有二次以上的大面积消毒，有些病房还使用紫外线灯进行长期消毒，所以在医院中施药时应提前同院方商量，消毒尽可能选择 84 消毒液、过氧乙酸消毒液，且绝对不能与毒力岛同时使用。其中消毒工作在早晨，灭蟑工作宜在晚上。 

产品试用时应选择相对密闭的空间或在施药前一天在所选部位四周喷洒无味型滞留剂以做隔离带。 
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综合商超市场的施药 
商超中蟑螂重发区有 快餐厅、面包房、干货区、烟酒、粮、水果、儿童玩具、客服存放柜、职员更衣室及员工餐具贮藏室 。应抓住“热、水、食、缝”即有热源、水源、食物、缝隙处地方重点施药的理念，将药品实施到位。 

快餐厅的施药重点与酒店餐厅施药类似，另外还需注意其邻近灶台的保温箱四周、食品传递台内、店内垃圾箱的施药。施药立体面积为 30-50 平方 / 支。 

面包房内施药的重点为夹层墙壁、样品柜、扎面机等部位，最好能拆开施药，因店内甜点气味影响，药点间距应施当加密至 8 -10 厘米 / 点。另外烤箱附近及底座四周最少施药 8-15 点，门口、窗台、电线管道、通风口、墙壁内拐角沿线也不要漏施。立体面积： 20-40 平方 / 支。 

干货区多有农副产品、粮、糖果、果冻等，一般均分成几块拆开，先将柜内物品清理并投其打扫后将药沿壁线 10 -15 厘米 施点，而后在各纸箱内顶角各点一点后放入。柜底角及背部上下沿线也需要重点布药。 

烟、酒、茶叶柜内主要是因纸箱的夹缝处蟑螂易产卵寄存，所以施药时方法与干货区处理类似，柜内则点于内四边沿线， 20 -40 厘米 / 点即可。 

客服存物柜、职员更衣间因人流量较大，也较容易滋生蟑螂，处理按照普通衣柜、酒店客房加密施药量即可。 

其它区域可将货物清理后施于货架内侧，重点是货柜接地柱底部的处理。 
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